
Communiqué de presse - Mardi 30 juillet 2024
Le salon Zen est le rendez-vous incontournable de la rentrée 2024 qui se tiendra à l’Espace
Champerret, Paris 17e, du 26 au 30 septembre. Cette année, le salon met la spiritualité à
l’honneur. Pas moins de 270 exposants experts en développement personnel et en spiritualité
ainsi que 25 000 visiteurs sont attendus pour cette 37e édition.

Les exposants présenteront une multitude de produits, méthodes et pratiques dédiées au
bien-être. Un programme de 180 conférences, ateliers et animations, en libre accès, encore
plus riche sera proposé aux visiteurs durant ces 5 jours. Parmi les conférenciers seront
présents des personnalités exceptionnelles telles que Harry Roselmack, Patrick Drouot, Anne
Tuffigo, Bruno Lallement, Devina Delor, Lilou Macé… 
Le programme complet est disponible sur salon-zen.fr/programme.

Deux autres moments phares à ne pas manquer : 
la 3e édition du Prix du livre Salon Zen le 27 septembre : le jury récompensera le meilleur
ouvrage de développement personnel.
la Nocturne le 27 septembre avec La projection inédite du film d’Arouna Lipschitz « La
Nostalgie de l’Ailleurs – Love and Angels».

Nous aurons le privilège, cette année, d’accueillir Nathalie Marquay-Pernaut en tant que
Marraine du Salon Zen 2024.

Nous espérons accueillir de nombreux visiteurs pour partager ce voyage vers une vie plus
épanouissante. L’entrée est gratuite et téléchargeable sur salon-zen.fr/entree-gratuite.
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Focus sur 3 exposants 

270 exposants : 3 ambiances à découvrir

Avez-vous entendu parler du design humain ?

NY Consulting propose un accompagnement pour découvrir et développer nos potentialités
personnelles et professionnelles. Grâce au design humain, un système unique de
connaissance de soi fondé sur une approche à la fois logique et empirique, cette expérience
se révèle gratifiante et joyeuse.

Le design humain offre des outils pratiques permettant de révéler notre être authentique, de
mieux comprendre et accepter qui nous sommes et de cultiver l'amour de soi. 

https://ny-consulting.fr/
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Manotao Shiatsu
Cette école de Shiatsu affiliée à la Fédération Française de Shiatsu Traditionnel (FFST) est
située en plein cœur de Paris.  Elle propose : un parcours structuré sur trois ans, pour devenir
praticien certifié en Shiatsu, et des stages diversifiés pour découvrir ou approfondir ses
compétences en Shiatsu. Ses autres atouts :

Un enseignement de qualité : une équipe d'experts passionnés et expérimentés.
Une approche holistique : une vision intégrant la médecine traditionnelle chinoise pour
une pratique professionnelle et enrichissante.

https://www.manotao.fr

270 exposants : 3 ambiances à découvrir

L’école Étoile du Tarot
Située au cœur de Paris, cette école est spécialisées
dans les formations et les consultations autour du
Tarot de Marseille. Les enseignements sont axés sur
le développement personnel et spirituel pour une
meilleure connaissance de soi.

L’école propose des offres de formation variées pour
répondre à tous les besoins :

cours collectifs 
cours individuels 
ateliers pratiques 
ateliers de Tarot-Généalogie pour explorer les
influences des transmissions familiales : des
ateliers uniques offrant des perspectives inédites
pour l’épanouissement personnel.

https://etoiledutarot.fr/

Découvrez la liste complète des exposants sur salon-zen.fr/liste-des-exposants.
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ZEN EN BREF
Dates : du jeudi 26 septembre au lundi 30 septembre 2024
Horaires : 10h30 - 19h00 - fermeture à 18h00 le lundi - Nocturne jusqu’à 20h le vendredi.
Lieu : Espace Champerret - Paris 17e
Invitations gratuites à télécharger sur : salon-zen.fr/entree-gratuite

Leader en France dans l’organisation d’événements bio, nature, bien-être, art de vivre et
développement durable, SPAS Organisation est le plus grand organisateur en France
d’événements grand public et un contributeur au rayonnement des événements responsables. 

Avec plus de 20 événements organisés chaque année, SPAS Organisation accompagne
également les acteurs du secteur (fédérations, collectivités locales, distribution spécialisée)
dans l’organisation de leurs programmes événementiels. Les solutions que nous proposons en
matière d’organisation permettent de développer des événements responsables, efficaces,
ciblés et innovants. 

Convaincue que l’organisation d’événements doit nécessairement être couplée à une
connaissance approfondie du secteur, de ses enjeux et de ses particularités, SPAS Organisation
intervient au service des acteurs des territoires pour contribuer à leur rayonnement.

• Les salons Bien-être et Art de vivre : Bien-être Médecine Douce (Paris, Lyon), Les Thermalies
(Paris, Lyon), Zen (Paris), Saveurs des Plaisirs Gourmands (Paris)

• Les salons Bio et Nature : Marjolaine (Paris), Vivre Autrement (Paris), Naturally (Paris)

• Les salons professionnels : medFEL (Perpignan), Natexpo (Paris, Lyon)

• Le réseau des salons Zen & Bio en régions : Zen & Bio (Nantes, Lyon, Angers), Artemisia
(Marseille), NaturaBio (Lille), Respire La Vie (Vannes, Rennes)

01 77 37 63 47  smazzoleni@spas-expo.com

Contact presse

www.salon-zen.com

Sophie Mazzoleni

Un évènement organisé par

Retrouvez-nous sur les réseaux sociaux :
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